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Stefania Korżawska
Drogowskazy zdrowia
Cena 28,00 zł

Opis produktu

 Stefania Korżawska Drogowskazy zdrowia
 

Jestem autorką książek ziołoleczniczych, opracowałam program zdrowotny, który jest przyjazny człowiekowi, ponieważ
oparłam go na tradycji i mądrości polskiej. Wróciłam do zdrowego, ciepłego, polskiego odżywiania i do kolebki mądrości, czyli
ziół. Od wielu lat prowadzę wykłady na temat zdrowego trybu życia, docieram do ludzi najbardziej poszkodowanych,
schorowanych, którym często jak już tak zwana medycyna oficjalna nie pomaga.

 

Świat poszedł w stronę chemii, która niestety wkrada się przebojowo na nasze pola, łąki, także do domów. Środowisko coraz
bardziej zanieczyszczone, skażone, nic więc dziwnego, że chorób przybywa. I choć półki w aptekach uginają się od lekarstw, to
zdrowia w narodzie nie widać. I nie zapewnią go ani tabletki, ani najnowocześniejszy sprzęt medyczny, dokąd nie
uświadomimy sobie, że zdrowie jest w naszych rękach.

Stefania Korżawska
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