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Sirius D

:ry Pory Roku Cena 140,40 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu
SIRIUS-D zawiera w skfadzie az 20 aminokwaséw: egzogennych jak i endogennych.

Badania dowodza, ze przyjmowanie w formie suplementacji podstawowych aminokwasow, z ktorych organizm jak z klockéw buduje biatka, w
celu naprawy i zdrowienia, istotnie pomaga spowolnic¢ starzenie sie organizmu Dr Mark Hyman autor ksigzki ,Koniec z cukrzycg i otytoscig”.

Wg Dr Marka Hymana niezbedne dla naszego zdrowia jest zoptymalizowanie dowozu aminokwasow i biatek oraz oczywiscie odpowiednia dieta i
wysitek fizyczny. Wniosek: Zjadajcie tatwo wykorzystywane oraz wchtaniane aminokwasy i biatka oraz mate ilosci weglowodanéw o niskim
indeksie glikemicznym. Dzieki temu mozecie wzmocni¢ funkcjonowanie swych mitochondriéw, a nawet je zreperowac i przebudowac i dzieki
temu znacznie przedtuzy¢ swoje zycie.

Oto krétka charakterystyka niektorych bardzo istotnych dla nas aminokwasdéw zawartych w preparacie SIRIUS-D :

LEUCYNA i IZOLEUCYNA WALINA -Te aminokwasy sg wykorzystywane jako materiat budulcowy i energetyczny dla pracujacych miesni Sa to
aminokwasy rozgatezione /BCAA/.Zmniejszajg one uczucie zmeczenia po treningu poprzez obnizenie ilosci tryptofanu we krwi, co prowadzi do
spadku stezenia serotoniny /odpowiedzialnej za uczucie sennosci i zmeczenie/ w mdzgu, dlatego sg czesto spozywane w postaci suplementow
przez sportowcow. Pozytywnie wptywajg na potreningowg regeneracje tkanki miesniowej. Nie przechodzg przez watrobe i dlatego prawie
natychmiast trafiajg do potrzebujacych je miesni. Reguluja tez poziom cukru we krwi.

METIONINA - Dziata ochronnie na komdrki watroby, utatwia szybkie pozbycie sie tkanki thuszczowej. Wazna w leczeniu choroby reumatycznej i
toksemii. Wspomaga ukfad trawienny, wzmacnia ostabione miesnie, famliwe wiosy i jest bardzo pomocna w osteoporozie.

FENYLOALANINA - Skuteczna pomoc przy depresji, otytosci i utracie pamieci. Jest waznym sktadnikiem w produkcji kolagenu. Zmniejsza bol
towarzyszacy migrenom, menstruacji i zapaleniom stawdw.

TRYPTOFAN - Dobry dla serca, tagodzi stres i nadpobudliwos$¢ u dzieci. Pomaga w kontroli wagi. Uzywany przez moézg do produkcji serotoniny i
melatoniny, potrzebnych do przenoszenia impulséw nerwowych z jednej komérki do innej.

ALANINA - Wazne zrédto energii i regulator poziomu cukru we krwi.
ASPARGINA - Odgrywa znaczacg role w metabolicznych procesach uktadu nerwowego.
HISTYDYNA - Bardzo wazna przy produkgji czerwonych i biatych krwinek, podstawa do budowy tkanek.

TYROZYNA - Bardzo istotna dla funkgji tarczycy i przysadki. Brak tego aminokwasu jest zwigzany z nadczynnoscig tarczycy, co powoduje
zZmeczenie i wyczerpanie. Stosowana przy bezsennosci, niepokoju i depresji, a takze alergii.

GLUTAMINA - Wspomaga pamie¢, koncentracje i prawidtowe funkcjonowanie aktywnosci umystowej.
TREONINA - Wazna dla serca, centralnego uktadu nerwowego i miesni. Wspomaga watrobe.
KARNITYNA - Pomaga w kontrolowaniu wagi i przemiany ttuszczowej w organizmie. Zmniejsza ryzyko wystapienia schorzen serca.

LIZYNA i PROLINA — Tworzg w Scianie tetnic powtoke teflonowa, zapobiegajac odktadaniu sie w nich ttuszczu /cholesterolu/ Pomagajg w
leczeniu kontuzji sportowych i w okresie rehabilitacji Prolina wspomaga funkcjonowanie stawéw.

SIRIUS-D zawiera unikalne tancuchy az 20 aminokwasow . Dzieki matej wielkosci i matej masie molekularnej aminokwasy docierajg do komorek
tkanek /réwniez uszkodzonych/ i sprzyjajg biosyntezie niezbednych rodzajéw biatka zgodnie z zapotrzebowaniem konkretnego organizmu.
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